
A globális magyar népesség demográfiai horizontja: A 10–18 éves korosztály 
helyzete és létszámbecslése a diaszpórában és a szomszédos országokban 
(2024–2026) 

A 21. század harmadik évtizedére a magyar nemzet demográfiai szerkezete olyan 
mértékű átalakuláson ment keresztül, amely alapjaiban írja felül a korábbi, statikus 
nemzetfelfogást. A Kárpát-medencei magyarság és a globális diaszpóra közötti határok 
elmosódása, az uniós csatlakozás óta felgyorsult migrációs folyamatok, valamint a 
szomszédos országok őshonos közösségeinek belső eróziója együttesen egy olyan 
komplex demográfiai mátrixot hozott létre, amelyben a 10–18 éves korosztály 
meghatározása kiemelt stratégiai jelentőséggel bír. Ez a generáció képviseli a nemzeti 
identitás és a nyelvi kompetencia megőrzésének legkritikusabb szakaszát, hiszen ők 
azok, akiknél a családi szocializáció és az intézményi oktatás határán dől el a magyar 
nyelv aktív használata vagy a többségi társadalomba való beolvadás. 

A kutatás során felhasznált 2021-es és 2022-es népszámlálási adatok, valamint a 
2023–2025 közötti statisztikai revíziók rávilágítanak arra, hogy a Magyarországon kívül 
élő magyar ajkú népesség immár két jól elkülöníthető, de egymással szoros 
interakcióban álló szegmensre oszlik: a Kárpát-medencei szomszédos országok 
őshonos kisebbségeire és a nyugati, globális diaszpóra modern migráns közösségeire.1 
A 10–18 éves korosztály létszámának becslésekor figyelembe kell vennünk, hogy míg 
az őshonos közösségekben a népszámlálások rögzítik a nemzetiségi és anyanyelvi 
adatokat, addig a nyugati diaszpórában gyakran csak az állampolgárság vagy a 
születési ország szolgálhat kiindulópontként, ami módszertanilag fokozott óvatosságot 
igényel.3 

A Kárpát-medencei őshonos közösségek demográfiai dinamikája 

A Kárpát-medencei magyarság lélekszáma a legfrissebb összesítések alapján 11,5 millió 
fő alá süllyedt.1 Ez a csökkenés nem csupán a természetes fogyás eredménye, hanem a 
folyamatos elvándorlásé és az asszimilációé is, amely különösen élesen érinti a fiatalabb 
generációkat. A 10–18 éves korosztály vizsgálata során az erdélyi, felvidéki, vajdasági és 
kárpátaljai adatsorok mentén rajzolódik ki a valós kép. 

Románia és az erdélyi magyarság strukturális átalakulása 

A 2021-es romániai népszámlálás (amelyet a pandémia miatt 2022-ben hajtottak végre) 
az erdélyi magyarság történetének egyik legjelentősebb létszámcsökkenését 
rögzítette. A hivatalos adatok szerint 1 002 151 fő vallotta magát magyar 
nemzetiségűnek, ami a 2011-es 1,22 millióhoz képest drasztikus visszaesés.3 
Ugyanakkor a statisztikai elemzések rávilágítanak arra, hogy közel 2,5 millió lakos 
esetében nemzetiségi adat nem áll rendelkezésre, mivel az adatbázisokból történő 



átemelés során ez az információ nem volt kinyerhető.3 Becslések szerint ezen 
ismeretlen nemzetiségűek között mintegy 111 822 magyar élhet, így a tényleges magyar 
népesség Romániában 1,11 millió fő körül stabilizálódik.4 

A 10–18 éves korosztály szempontjából meghatározó az oktatási rendszer állapota. 
Erdélyben a magyar fiatalok 82%-a jár magyar tannyelvű középiskolába, ami a 
legmagasabb arány a határon túli régiók között.6 Ez a stabilitás alapvető a 
nyelvmegőrzés szempontjából, ugyanakkor a megyei szintű adatok jelentős szóródást 
mutatnak. 

Megye Magyarok száma 
(2021) 

Magyarok aránya 
(%) 

Változás 2011 óta 
(%) 

Hargita 232 157 85,7 -9,9 

Maros 165 014 35,6 -17,8 

Kovászna 133 444 71,8 -11,3 

Bihar 112 387 22,3 -18,7 

Szatmár 93 491 31,4 -16,9 

Kolozs 78 455 13,4 -24,3 

Románia 
összesen 

1 002 151 6,0 -18,4 

Forrás: Román Országos Statisztikai Intézet (INS) 4 

A 10–18 éves korosztály becsült lélekszáma Erdélyben a teljes népesség korfája alapján 
90 000 és 100 000 fő közé tehető. Ebben a sávban a 10–14 évesek alkotják az alapfokú 
oktatás végét, míg a 15–18 évesek a középiskolás korosztályt. A létszámcsökkenés 
mértéke Kolozs és Maros megyékben a legmagasabb, ahol az elvándorlás mellett az 
urbanizáció és az asszimiláció is erős elszívó hatást gyakorol a fiatalokra.4 

Szlovákia: A felvidéki magyarság és a nyelvi kettősség 

A 2021-es szlovákiai népszámlálás 422 065 főt regisztrált, aki elsődlegesen magyarnak 



vallotta magát, de további 34 089 fő jelölte meg a magyart második identitásként.7 Ez 
az új módszertan rávilágít a felvidéki identitás rétegzettségére. A 10–18 éves korosztály 
itt is az öregedő korszerkezet kihívásaival küzd. A szlovákiai magyarok száma 2001 és 
2021 között 18,9%-kal csökkent, míg az ország teljes népessége kismértékben nőtt.8 

A felvidéki magyar fiatalok nyelvhasználata sajátos mintázatot mutat. Míg az alapfokú 
oktatásban a részvétel 85% körül mozog, a felsőoktatásban ez az arány 18%-ra zuhan, 
ami jelzi, hogy a 18 éves kor elérésekor a magyar fiatalok jelentős része a szlovák nyelvű 
képzést választja a munkaerőpiaci érvényesülés reményében.6 A vegyes házasságok 
drasztikus hatása itt a leginkább tetten érhető: tíz szlovák–magyar házasságból 
mindössze kettőben nevelnek magyar gyermeket.9 

Járás Magyarok aránya 
2011 (%) 

Magyarok aránya 
2021 (%) 

Változás 
(százalékpont) 

Dunaszerdahelyi 74,9 71,1 -3,8 

Komáromi 66,9 63,4 -3,5 

Galántai 35,0 32,1 -2,9 

Érsekújvári 33,6 31,4 -2,2 

Rimaszombati 39,5 35,9 -3,6 

Forrás: Szlovák Statisztikai Hivatal adatai alapján 7 

A 10–18 éves felvidéki magyar fiatalok létszáma becsléseink szerint 38 000 és 42 000 
fő között alakul. Ebben a csoportban a nyelvvesztés kockázata a tömbmagyar 
területeken (Csallóköz) alacsonyabb, de a nyelvhatáron fekvő járásokban már jelentős 
szociolingvisztikai nyomás nehezedik a korosztályra.10 

Szerbia: A vajdasági magyarság demográfiai mélypontja 

A vajdasági magyarság helyzete a legsúlyosabb a vizsgált régiók közül. A 2022-es 
szerbiai népszámlálás adatai szerint a magyarok lélekszáma 184 442 főre esett vissza.11 
A korösszetétel vizsgálata során látható, hogy a fiatalabb generációk létszáma 
drasztikusan csökkent az elmúlt tíz évben. A 0–14 éves korcsoportban mindössze 19 



739 magyar nemzetiségű személy él, míg a 15–29 évesek között 23 238 fő.12 

Ezen adatok alapján a 10–18 éves korosztály Vajdaságban körülbelül 12 500 – 14 000 
főt tesz ki. A csökkenés mértéke ebben a szegmensben megdöbbentő: a 0–14 évesek 
száma 33,6%-kal, míg a 15–29 éveseké 43,8%-kal zuhant 2011 óta.12 Ez a jelenség az 
intenzív elvándorlásnak és a születésszám drasztikus visszaesésének tudható be. A 
magyar tannyelvű középiskolai oktatásban a részvétel még mindig magas (93%), ami a 
szerbiai magyar iskolahálózat rugalmasságát és a nemzetpolitikai támogatások 
hatékonyságát jelzi.6 

Város / Község Összlakosság Magyarok száma 
(2022) 

Magyarok aránya 
(%) 

Szabadka 99 981 34 983 34,99 

Zenta 20 302 15 860 78,12 

Óbecse 25 774 11 725 45,49 

Topolya 16 171 9 582 59,25 

Magyarkanizsa 10 200 8 825 86,52 

Forrás: Szerbiai Köztársasági Statisztikai Hivatal (RZS) 11 

A 10–18 évesek számára Vajdaságban a legnagyobb kihívást a fenntartható 
iskolahálózat jelenti. Míg 2022/23-ban még 10 389 diák tanult magyarul, az elvándorlási 
trendek mellett ez a szám folyamatosan csökken, ami osztályok bezárásához és a 
pedagógusállomány eróziójához vezet.11 

Ukrajna: Kárpátalja a háború árnyékában 

Kárpátalján a 2022 februárjában kitört háború alapjaiban írta felül a demográfiai 
várakozásokat. Míg korábban 140-150 ezer magyarral számoltak, a menekülthullám 
különösen a hadköteles korú férfiakat és a kisgyermekes családokat érintette.1 Ennek 
ellenére a kárpátaljai magyar oktatási rendszer a háborús körülmények között is 
működőképes maradt. A Kárpátaljai Magyar Pedagógusszövetség (KMPSZ) adatai 
szerint a 2023/2024-es tanévben 14 728 diák kezdte meg tanulmányait magyar 



osztályokban.14 

A 10–18 éves korosztály becslésénél figyelembe kell venni, hogy a 14 728 fős 
összlétszám a 6–17 éveseket fedi le. Ebből extrapolálva a 10–18 évesek száma 
Kárpátalján jelenleg 11 000 – 13 000 fő közé tehető az otthon maradottak körében. A 
közösség életerejét jelzi, hogy a tantárgyi vetélkedőkön 4 362 tanuló vett részt a háború 
alatt is, és a tehetséggondozó programok, mint például a GENIUS jótékonysági 
alapítvány rendezvényei, továbbra is vonzzák a fiatalokat.15 

Az ukrán oktatási törvény szigorításai azonban folyamatos nyomás alatt tartják a 
korosztályt. A felsőbb osztályokban a tantárgyak egy részét kötelezően ukránul kellene 
oktatni, ami ellen a helyi magyar szervezetek folyamatosan tiltakoznak, az anyanyelvű 
oktatás jogának megőrzését követelve.15 Ez a bizonytalanság további migrációs 
nyomást gyakorol a 15–18 éves korosztályra, akik közül sokan Magyarországon fejezik 
be középiskolai tanulmányaikat. 

A nyugati diaszpóra: Új migráció és demográfiai súlypontáthelyeződés 

A nyugati diaszpórában élő magyarok száma az elmúlt tizenöt évben ugrásszerűen 
megnőtt. Míg korábban a 1956-os és a korábbi menekülthullámok határozták meg a 
diaszpóra képét, mára az Európai Unión belüli szabad munkaerőáramlás révén létrejött 
egy fiatal, mobilis és családos magyar népesség. Ebben a szegmensben a 10–18 
évesek száma nehezebben mérhető, de a fogadó országok statisztikái pontos 
támpontokat adnak. 

Ausztria: A leggyorsabban növő közösség 

Ausztriában a magyarok száma tíz év alatt megduplázódott: 2024 januárjában 107 347 
magyar állampolgár élt az országban.18 Ez a szám nem tartalmazza az ingázókat, akik 
száma megközelíti a 125 000-et.20 Az Ausztriában élő magyar közösség átlagéletkora 
(36 év) jelentősen alacsonyabb az osztrák lakosságénál, ami magas gyermekarányt 
eredményez.21 

Tartomány (Ausztria) Magyar állampolgárok száma (2024) 

Bécs ~29 000 

Burgenland ~8 000 

Alsó-Ausztria ~15 000 



Felső-Ausztria ~14 000 

Stájerország ~12 000 

Összesen 107 347 

Forrás: Statistik Austria 19 

A 10–18 éves magyar fiatalok száma Ausztriában becsléseink szerint 7 500 és 9 500 fő 
közé tehető. Ez a korosztály az osztrák oktatási rendszerben tanul, és nyelvi 
megőrzésük szempontjából kulcsfontosságú a bécsi és burgenlandi magyar 
intézmények, valamint a cserkészcsapatok tevékenysége.19 Az integráció itt rendkívül 
gyors, ugyanakkor a földrajzi közelség miatt a magyarországi kulturális kapcsolatok is 
intenzívek maradnak. 

Németország: Stabil és népes jelenlét 

Németország továbbra is a legfőbb célországa a magyar kivándorlásnak. A 2024-es 
adatok szerint 216 140 magyar állampolgár él az országban.22 A korösszetétel adatai 
rávilágítanak a fiatal generációk jelentőségére: a 20 év alattiak száma 30 935 fő, ami a 
teljes németországi magyar népesség 14,3%-a.22 

Korcsoport 
(Németország, magyar 
áll.) 

Lélekszám (2024) Átlagéletkor (év) 

20 év alatt 30 935 n.a. 

20 és 45 év között 103 160 n.a. 

45 és 65 év között 70 070 n.a. 

65 év felett 11 975 n.a. 

Összesen 216 140 38,8 

Forrás: Destatis 22 



A 10–18 éves korosztály Németországban becsléseink szerint 15 500 és 18 000 fő 
között realizálódik. Érdekesség, hogy a németországi magyarok közül mindössze 13 
720-an születtek Németországban, a többiek bevándorlók, ami azt jelenti, hogy a 10–18 
évesek többsége már Magyarországon kezdte meg tanulmányait, és iskolás korában 
költözött ki.23 Bajorországban és Baden-Württembergben koncentrálódik a népesség 
közel fele, ahol a magyar katolikus és protestáns missziók, valamint a hétvégi iskolák 
próbálják fenntartani a nyelvi közeget.24 

Egyesült Királyság: A Brexit hatása és a létszám stabilitása 

Az Egyesült Királyságban a 2021-es népszámlálás 104 110 magyar születésű lakost 
rögzített, de a korábbi ONS becslések és a társadalombiztosítási regisztrációk alapján a 
magyar állampolgárok száma ennél magasabb, 160 000 körülire tehető.25 A Brexit óta a 
kivándorlás lelassult, sőt, bizonyos fokú visszavándorlás is megfigyelhető.2 

A brit magyarság korfája fiatalos: 80%-uk 18 és 35 év közötti volt a kiköltözéskor.26 Ez 
azt jelenti, hogy mára egy népes gyermekgeneráció nőtt fel. A 10–18 éves korosztály 
létszáma az Egyesült Királyságban 10 000 – 13 000 fő közé tehető. Ebben a régióban a 
legmagasabb a nyelvvesztés kockázata, mivel a brit iskolarendszer rendkívül hatékony 
integrációs gépezet, és a magyar fiatalok gyakran már az angolt érzik elsődleges 
nyelvüknek, még ha otthon értenek is magyarul. 

Észak-Amerika és a tengerentúli diaszpóra 

Az Egyesült Államokban a magyar származásúak száma megközelíti a 1,4 milliót, de ez a 
szám a távoli felmenőkkel rendelkezőket is tartalmazza.28 A tényleges nyelvhasználók 
száma ennél jóval alacsonyabb. A Census Bureau adatai szerint a 5–17 éves 
korosztályban a magyarul beszélők száma országos szinten 12 000 és 18 000 fő közé 
tehető az aktív, bevándorló hátterű családokban.29 

Állam (USA) Magyar származásúak 
száma 

Magyar származásúak 
aránya (%) 

Ohio 203 417 1,57 

New York 157 863 0,73 

Kalifornia 133 988 0,30 



Pennsylvania 132 184 0,97 

New Jersey 115 615 1,07 

Forrás: U.S. Census Bureau ACS 2023 28 

A 10–18 éves korosztály az USA-ban elsősorban a cserkészközösségekben (Külföldi 
Magyar Cserkészszövetség) és a hétvégi iskolákban jelenik meg aktív 
nyelvhasználóként. Cleveland és New Brunswick továbbra is fontos bástyák, de a 
népesség elszórtsága miatt a nyelvi megmaradás itt a legnagyobb kihívás. Kanada és 
Ausztrália esetében hasonló trendek figyelhetők meg: a 10–18 évesek száma ezekben 
az országokban együttesen 5 000 – 7 000 főre becsülhető az aktív nyelvhasználók 
körében. 

Intézményi háttér és a nyelvmegőrzés mechanizmusai 

A 10–18 éves korosztály Magyarországon kívüli létezésének egyik legfontosabb 
mérőszáma a magyar nyelvű oktatásban való részvétel. A diaszpórában (tehát a 
Kárpát-medencén kívül) a hétvégi magyar iskolák rendszere jelenti az elsődleges 
hálózatot. 

A Nemzetpolitikai Államtitkárság jelentései alapján 260 hétvégi magyar iskola és 
gyermekközösség működik világszerte, amelyekben összesen 13 000 gyermek tanul.31 
Ez a létszám a teljes diaszpórában élő magyar gyermekpopulációnak (amely 
becsléseink szerint megközelíti a 80 000 – 100 000 főt 0–18 éves korig) mindössze 
13–16%-át fedi le. 

 

Program neve Résztvevők száma 
(becsült/éves) 

Jellege 

Diaszpóra Iskola Program ~500 fő (táborok) 32 Iskolatáborok, 
módszertani segítség 

Rákóczi Szövetség 
táborai 

~1 000 fő (diaszpórából) 
33 

Magyarországi nyári 
táborozás 

Kőrösi Csoma Sándor 115 ösztöndíjas 31 Közösségszervezés, 



Program oktatás segítése 

Erősödő Diaszpóra 
Program 

500 millió Ft keret 31 Pályázati támogatás 
szervezeteknek 

A 10–18 évesek számára ezek a programok kínálják az egyetlen lehetőséget arra, hogy 
kilépjenek a családi nyelvhasználat keretei közül, és kortárs közösségben, modern 
környezetben éljék meg magyarságukat. A 2020-as kutatás rávilágított, hogy a külhoni 
magyar fiatalok 92%-a magyarnak vallja magát, de a nyelvi kompetenciák szintje 
folyamatosan erodálódik, ahogy távolodunk a magyar határtól.6 

Szociológiai és jövőkép-elemzés: A "másfél" generáció dilemmája 

A 10–18 éves korosztályt a szociológiai irodalom gyakran "másfél" generációnak nevezi 
a diaszpórában: ők azok, akik gyerekként költöztek el, vagy már külföldön születtek, de 
szüleik révén erős szálakkal kötődnek a magyar kultúrához. Számukra a kétnyelvűség 
természetes állapot, de a magyar nyelv használata döntően érzelmi és nem funkcionális 
alapú. 

A 2020-as ifjúságkutatás adatai szerint a 15–29 éves korosztály (amelynek alsó fele a 
vizsgált 10–18 éves csoportba tartozik) identitása meglepően stabil: a többség 
házasságpárti, családcentrikus, és az anyaországi társaiknál több gyermeket tervez 
(2,1–2,3 közötti érték).6 Ugyanakkor a digitális médiafogyasztás (okostelefon-használat 
100% közeli) a globális angol nyelvű kultúra felé tereli őket, ami új típusú, "hibrid" 
identitásmintákat eredményez.6 

A migrációs potenciál továbbra is magas: a gazdasági válság és a magas infláció az 
egyik fő mozgatórugója annak, hogy a fiatalok a nyugati centrumok felé orientálódnak.2 
Ez azt jelenti, hogy a Kárpát-medencei őshonos közösségek 10–18 évesei közül sokan a 
diaszpóra felnőtt népességét fogják gyarapítani a következő évtizedben. 

Összegző létszámbecslés és szintézis 

A rendelkezésre álló népszámlálási adatok, iskolai statisztikák és migrációs trendek 
alapján a Magyarországon kívül élő magyar ajkú 10–18 éves fiatalok létszáma az alábbi 
matematikai modell szerint becsülhető: 

 



Ahol  a népességszámot,  pedig a korosztályi és nyelvi megtartási rátát jelöli. 

Régió Becsült 10–18 éves 
magyar ajkú népesség 

Megjegyzés 

Erdély (Románia) 90 000 – 100 000 Csökkenő trend, magas 
oktatási részvétel. 

Felvidék (Szlovákia) 38 000 – 42 000 Erős asszimilációs 
nyomás a szórványban. 

Vajdaság (Szerbia) 12 500 – 14 000 Kritikus demográfiai 
helyzet. 

Kárpátalja (Ukrajna) 11 000 – 13 000 Háborús hatás, stabil 
oktatási hálózat. 

Németország 15 500 – 18 000 Legnépesebb új 
diaszpóra csoport. 

Ausztria 7 500 – 9 500 Gyors növekedés, 
fiatalos korfa. 

Egyesült Királyság 10 000 – 13 000 Stagnáló, integrálódó 
közösség. 

Észak-Amerika 12 000 – 18 000 Aktív nyelvhasználók 
(erős szórás). 

Egyéb EU és tengerentúl 8 000 – 12 000 Skandinávia, Benelux, 
Ausztrália. 

Összesen 204 500 – 239 500 Globális becslés 

Az adatok elemzése során megállapítható, hogy a világban Magyarországon kívül élő, 
magyarul értő és a nyelvet aktívan használó 10–18 éves fiatalok száma jelenleg 200 



000 és 240 000 fő közé tehető. Ez a létszám a globális magyarság reprodukciója 
szempontjából kritikus tömeget jelent, ugyanakkor az eloszlása egyenetlen: a 
Kárpát-medencei őshonos bázis fogyatkozik, míg a nyugat-európai diaszpóra létszáma 
nő, de nyelvi stabilitása alacsonyabb.1 

A jövőbeli kilátások tekintetében meghatározó lesz a digitális oktatási platformok 
fejlesztése és a magyarországi felsőoktatás vonzereje, amely képes lehet visszaforgatni 
vagy legalább a magyar kulturális térben tartani ezt a mobilis generációt. A 10–18 
évesek sorsa a diaszpórában nem csupán statisztikai kérdés, hanem a nemzet kulturális 
határainak fenntarthatóságáról szóló döntés is. Az adatok világosan mutatják, hogy a 
hagyományos kisebbségi létformák mellett egyre nagyobb hangsúlyt kell fektetni az "új 
diaszpóra" hálózatosodására, ahol a nyelv már nem a földrajzi közelség, hanem a 
tudatos választás és a közösségi élmény révén maradhat fenn. 
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